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Dziekujemy za zakup termometru na podczerwiei do pomia-

ru temperatury na czole TM-100 firmy TECH-MED.

TM-100 to nowoczesny termometr, w ktérym zastosowano
technologie pomiaru w podczerwieni gwarantujaca klinicz-

ng dokfadnosc¢.

Nowy typ termometru zapewnia uzytkownikom wygode pod-
czas pomiaru temperatury. Poprawne uzycie termometru wy-
maga starannego zapoznania sie z niniejszg instrukcja obstu-
gi. Doktadnos$¢ mierzenia temperatury wymaga znajomosci

zasad wykonywania pomiaréw.



ZASADY POMIARU

Badania kliniczne wykazaly, ze pomiar temperatury krwi tet-
niczej najdoktadniej odzwierciedla temperature ciata.
Termometr na podczerwiert do pomiaru temperatury na czo-
le stuzy do pomiaru temperatury powierzchni skéry nad tet-
nica skroniowa, ktéra jest najwieksza tetnica glowy cztowieka.
Dzieki nieinwazyjnosci pomiaru termometr TM-100 jest fa-
twiejszy w obstudze i wygodniejszy niz dotychczas stosowa-
ne urzadzenia do mierzenia temperatury w odbytnicy, jamie
ustnej, pod pacha czy w uchu. Aby uzyska¢ dokfadniejsze wy-
niki, zastosowano w nim rozwigzanie, ktére umozliwia po-
miar promieniowania cieplnego emitowanego przez skére
w okolicy tetnicy skroniowej. Sktada sie on z 24 odczytéw na
sekunde przez 3 sekundy.

TM-100 zapewnia szybsze, fatwiejsze i bezpieczniejsze mie-
rzenie temperatury, kliniczng doktadnos¢ i wiele funkgji uta-
twiajacych uzytkowanie.

UTYLIZACJA UZYWANEGO SPRZETU ELEKTRYCZNEGO
I ELEKTRONICZNEGO

Ten symbol na produkcie, jego czesciach lub opakowaniu ozna-

cza, ze nie powinien on by¢ traktowany tak, jak inne odpady po-

wstajace w gospodarstwie domowym. Do jego utylizacji przezna-

czone sg odpowiednie punkty odbioru zajmujace sie recyklingiem
sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Prawidfowa utylizacja produktu zapo-
biega potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska naturalnego i zdrowia
ludzkiego, jakie mogloby przynies¢ niewlasciwe postepowanie z odpadami
w przypadku tego produktu. Recykling materiatow pomaga w zachowaniu na-
szych zasobéw naturalnych. W celu uzyskania bardziej szczegotowych informa-
cji na temat recyklingu tego produktu, nalezy skontaktowac sie z naszym biurem
w Warszawie lub ze stuzbami oczyszczania miasta.

CECHY SZCZEGOLNE

* Nieinwazyjna metoda pomiaru w podczerwieni mini-
malizuje objawy reakji alergicznych i zapobiega infek-
cjom towarzyszacym.



*  Prébnik nie zawiera filtra.

*  Zakres pomiaru od 20°C do 42,2°C.

¢ Gwarantowana doktadnos¢: do +/- 0,2°C.

*  Czas pomiaru: 3 sekundy (24 odczyty na sekunde), czas
przetwarzania 0,1 sekundy.

*  Przechowuje 8 ostatnich pomiaréw.

*  Tryb oszczedzania energii po 1 minucie nieuzywania.

*  Etui ochronne do przechowywania.

*  Ergonomiczna, smukta konstrukcja utatwiajaca uzytkowa-
nie.

PRZED UZYCIEM PRODUKTU

* Ten produkt jest przeznaczony wyfacznie do uzytku opi-
sanego w niniejszej instrukgji obstugi.

*  Pomiar wykonany przy uzyciu tego produktu nie moze
zastapi¢ badania lekarskiego.

*  Nie nalezy dokonywa¢ pomiaru z blizn czy uszkodzonej
tkanki.

* W przypadku noworodkéw i niemowlat nalezy prze-
strzega¢ wskazéwek dotyczacych bezpieczeristwa.

*  Produktu nalezy uzywac¢ do pomiaru temperatur z zakre-
su 10-40°C.

* Nie nalezy wystawiac¢ tego produktu na dziatanie tem-
peratur ponizej 20°C oraz powyzej 50°C, a takze wil-
gotnosci wzglednej powyzej 95%.

e Termometru nie wolno upuszcza¢ ani dokonywac¢ po-
miaru w poblizu Zrédet ciepfa, takich jak kominki, pie-
ce czy wrzaca woda.

*  Przed pomiarem temperatury otoczenia lub przedmio-
téw (tryb ogélny) uzytkownik powinien sprawdzi¢, czy
temperatura jego wlasnego ciata miesci sie w normal-
nym zakresie (35,8°C-38°C).

*  Przy czyszczeniu nalezy przestrzega¢ zalecen niniejszej
instrukcji obstugi.



Czynnosci konserwacyjne, ktére mozna wykonywac sa-
modzielnie, obejmuja jedynie wymiane baterii i czysz-
czenie.

W przypadku sporadycznego korzystania z produktu na-
lezy usuna¢ baterie, aby unikna¢ wycieku elektrolitu.
W przypadku wycieku baterii nie wolno dopusci¢ do
kontaktu ptynu ze skéra. Baterie nalezy ostroznie wyjac
z urzadzenia.

Baterie nalezy zutylizowa¢ w nalezyty sposéb. Nie wol-
no zawijac jej w folie aluminiowa ani przenosi¢ w in-
nym opakowaniu metalowym. Baterii nie wolno roz-
grzewac. Moze to doprowadzi¢ do eksplozji.

UWAGI DOTYCZACE POMIARU TEMPERATURY
NA CZOLE

Poprawne uzycie termometru wymaga doktadnego zapozna-
nia sie z niniejsza instrukcja obstugi.

Q?;;‘-“‘I“ﬁ * Nalezy dolfon)'lwac' meiaru wy’[afcznie
vV - na odstonietej czesci czofa. Jakiekol-
& - wiek przykrycie obszaru pomiaru, np.
1 = wiosami lub czapka, moze spowodo-
wac tymczasowy wzrost temperatury.
/‘:I * Nalezy przesuna¢ termometr TM-100
z,\( poziomo wzdfuz czota. W przeciwnym
- razie odczyt moze by¢ zanizony (patrz

\ s ,Metody pomiaru”).

Mierzenie temperatury u niemowlat nie jest fatwe, gdyz
zwykle sg one zawiniete w koce lub ubrania. Nalezy
wiec najpierw odstoni¢ szyje na okofo 30 sekund i do-
kona¢ pomiaru.

Pocenie sie jest naturalnym sposobem chtodzenia orga-
nizmu przez skére i moze powodowac zanizone wyni-
ki pomiaru. Nie nalezy mierzy¢ temperatury bezposred-

nio po usunieciu potu z czofa.
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*  Przed ponownym pomiarem w tym samym miejscu na-
lezy odczeka¢ okofo 30 sekund.

ZAKRESY TEMPERATUR

Temperatura ciata oznacza wewnetrzng temperature orga-
nizmu. Normalna temperatura nie jest stafa nawet u zdrowych
0s6b. Wieczorami temperatura ludzkiego ciata jest zwykle
0 0,5°C wyzsza niz wczesnie rano. Wplyw na temperature ma-
ja tez otoczenie, czas i wykonywane czynnosci. Na ponizszym
rysunku przedstawiono zakresy normalnych temperatur ludz-
kiego ciata.

W
tetnicach W
36,3°C-37,8C jamie ustnej

35,9°C-37.5°C

Pod ?\
pacha
35,3°C-37,1°C
W
odbytnicy

36,5°C-37,9°C

TABELA
Zakres normalnych temperatur w réznych czesciach ciata

Pod pacha 35,3°C-37,1°C

W jamie ustnej 35,9°C-37,5°C

W odbytnicy 36,5°C-37,9°C

W uchu 35,8°C-38,0°C

Normalna temperatura z uwzglednieniem przedzialéw wiekowych
0-2 lat 36,4°C-38,0°C

3-10 lat 36,1°C-37,8°C

11-65 lat 35,3°C-38,0°C

Powyzej 65 lat 35,8°C-37,5°C
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*  Poniewaz zakres normalnych temperatur jest kwestia in-
dywidualna, nalezy pozna¢ temperature ciata badanego
cztowieka, kiedy jest zdrowy.

*  Odczyt na czole zwykle jest o 1°C wyzszy niz wynik po-
miaru w uchu.

DANE TECHNICZNE:

Metoda pomiaru Pomiar w podczerwieni

Czas pomiaru 3 sekundy dla pomiaru na czole
Zakres temperatur 20,0°C-42,2°C

Doktadnos¢ +0,2°C; 20,0°C-42,2°C

LCD (wyswietlacz

Typ wyswietlacza ciektokrystaliczny)
Pamiec 8 zapiséw odczytu
Tryb oszczedzania Automatyczne wyfaczenie po
energii 1 minucie nieuzywania

. CR2032 (1 szt.) UmoZzliwia okoto
Bateria .

6 000 odczytow.

. 33 mm (szer.) x 42 mm (gt.) x
Wymiary 143 mm (wys.)
Masa 60g z baterig

Temperatura pracy 10,0°C-40,0°C
Dyrektywa UE 93/42/EEC (MDD),

Zgodnos¢ ze IEC. 601-1
standardami IEC. 601-1-2
EN12470-5




OPIS ELEMENTOW PRODUKTU

)

. Prébnik

. Wyswietlacz ciekfokrystaliczny (LCD)
. Przycisk zasilania/pamieci (®/mem

. Przycisk pomiaru ,SCAN”

. Pokrywa baterii

Etui

. Zapasowy prébnik

q.

JAK UZYWAC TERMOMETR TM-100

1. Naciénij przycisk ,®/mem”, tak jak po-
kazano na ilustragji.

2. Po uruchomieniu na ekranie zostang
wyswietlone wszystkie symbole.

3. Po wyswietleniu symbolu gotowosci
termometr jest gotowy do uzycia.

4. Nalezy delikatnie trzyma¢ termometr TM-
L 100, tak jak pokazano na ilustracji. Aby
rozpocza¢ pomiar, nacisnij jednokrotnie
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i przytrzymaj przycisk pomiaru ,SCAN”
przez caly pomiar. Nastepnie starannie
i ptasko przycisnij probnik do skory.
Powoli przesuri probnik wzdtuz czota az
do linii wioséw. Przyrzad musi caty czas
ptasko dotyka¢ skéry. Przesuwaj termo-
metr wzdfuz czofa powoli przez 3 se-
kundy, tak jak podczas ocierania czofa
chusteczka. Pomiar rozpocznij na srod-
ku czofa. Nastepnie przesuri probnik nad
brwiami i zakoricz na skroni, nie przesu-
wajac probnika w dof twarzy. Prébnik
i czofo musza by¢ ustawione wzgledem
siebie pod odpowiednim katem.

6. Podczas kazdej sekundy pomiaru stychac trzy dlugie sy-
gnaly dzwiekowe. Koriczac pomiar nalezy pusci¢ przy-
cisk pomiaru ,SCAN”. Pomiar koriczy jeden dtugi sygnat
dzwiekowy. Catkowity czas pomiaru wynosi 3 sekundy.

7. Nastepnie odczytaj temperature na wyswietlaczu.

8. Termometr wyfacza sie automatycznie po minucie nie-
uzywania.

UWAGI

3
A= * Jesli czoto jest spocone, nalezy zmierzy¢
temperature za matzowing uszna.

* Jezeli ucho jest zastoniete wiosami, od-
garnij je i poczekaj 30 sekund, aby uzy-
ska¢ doktadniejszy pomiar. Nastepnie
umies¢ delikatnie termometr TM-100
na szyi, dokfadnie za matzowina uszna,
i wykonaj 3-sekundowy pomiar na
przestrzeni 1-2 cm zgodnie z kierun-
kiem wskazanym przez strzatke na ilu-
stracji.




SRODKI OSTROZNOSCI

e Jezeli dziecko zachowuije sie niespokojnie podczas po-
miaru, rezultaty beda nieprecyzyjne ze wzgledu na moz-
liwos¢ oderwania prébnika od skéry. Nalezy uspokoic¢
dziecko i powt6rzy¢ pomiar.

* Przed ponownym pomiarem nalezy odczeka¢ 30 se-
kund. Réznica temperatur prébnika i skéry moze do-
prowadzi¢ do niedokfadnego odczytu.

*  Pomiar nalezy dokona¢ po odpoczynku w temperaturze po-
kojowej.

* Nalezy pamietac, ze wysitek fizyczny, kapiel czy wilgot-
no$¢ moga zafatszowac wyniki pomiaru.

* Dokfadny pomiar wymaga usuniecia z czota wszelkich
substancji i makijazu.

*  Temperatury lewej i prawej skroni moga sie réznic.

* Nalezy dokonywa¢ pomiaréw zawsze z tej samej strony.

*  Sygnat niskiego poziomu zasilania baterii oznacza, ze po-
miar moze by¢ nieprawidtowy. Nalezy wymieni¢ baterie
i powt6rzy¢ pomiar.

* Podczas pomiaru temperatury wody lub mleka nalezy
jak najbardziej zblizy¢ termometr TM-100 do powierzch-
ni p’(ynu (nie wolno zanurza¢ termometru).

FUNKCJA PAMIECI

Termometr TM-100 przechowuje 8 zapiséw pomiaru.
Ostatnie wartosci pomiaréw sg automatycznie przechowywa-
ne w pamieci dla celéw poréwnawczych.

* Nacisniecie przycisku , (®/mem”
spowoduje wyswietlenie komuni-
katu MEM 1.

* Ponowne naci$niecie przycisku
,®/mem” spowoduje wyswietle-
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nie komunikatu MEM 2.

* Naciéniecie przycisku , ®/mem” po
raz trzeci spowoduje wyswietlenie
komunikatu MEM 3. Termometr wy-
Swietla 8 zapiséw pomiaru.

* Informacja o niezapisanej pamieci nie jest wy-
Swietlana.

* Nacisniecie przycisku ,Mem” przez 5 sekund
spowoduje skasowanie zawartosci pamieci.

ZMIANA TRYBU DZIAXANIA (°C&°F)

Weiskajac przycisk , ®/mem”, nalezy wcisnac i przytrzymac
przez 2 sekundy przycisk pomiaru ,SCAN".

WYMIANA BATERII

< Do produktu dotaczona jest jedna bateria lito-
) wo-jonowa. Gdy na wyswietlaczu pojawi sie
symbol informujacy o niskim stanie baterii, na-

lezy ja wymieni¢, wykonujac nastepujace czyn-

nosci. Nalezy nacisna¢ zamkniecie i otworzy¢

pokrywe w kierunku wskazanym strzatka i de-

likatnie wyja¢ baterie.

Nastepnie nalezy umiesci¢ nowa baterie we
wskazanym miejscu. Na koniec nalezy za-

mknac¢ pokrywe baterii.

- 10 —



WYMIANA PROBNIKA

Do termometru dofaczony jest zapasowy prébnik. W przy-
padku zanieczyszczenia lub uszkodzenia powierzchni prob-
nika nalezy go wymieni¢. Trzymajac termometr w jednej re-
ce, nalezy przekreci¢ prébnik w lewo, co powinno umozli-
wic¢ fatwe wyjecie prébnika. Probnik jest elementem wy-
miennym.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

* Czujnik na koricu prébnika jest niezwykle
podatny na uszkodzenia. Czujnik musi
by¢ czysty i nieuszkodzony, aby mozliwe
byto dokonywanie dokfadnych pomia-

row.

* Podczas czyszczenia nalezy skierowad
czujnik do dotu, aby unikna¢ jego zala-
nia. Do czyszczenia czujnika uzywa sie

/ patyczkéw higienicznych nasaczonych al-

\ koholem. Po oczyszczeniu czujnik musi

schna¢ przez co najmniej godzine.

Obudowe i prébnik termometru mozna czysci¢ miek-
ka szmatka nasaczong alkoholem lub woda.

Prébnika nie wolno zbyt mocno naciskac.

Nie wolno zanurza¢ termometru w wodzie ani innym
ptynie.

Nalezy chroni¢ produkt przed sforicem, kurzem i inny-
mi zanieczyszczeniami.

Produkt nalezy przechowywa¢ w normalnej temperatu-
rze pokojowej. Zakres temperatur pracy tego termome-
tru to 10°C-40°C.
Jezeli produkt byt przechowywany w temperaturze innej
niz pokojowa, przed uzyciem nalezy przechowac¢ go
w normalnej temperaturze pokojowej przez okres 30
minut.

- 11 -



et ® TECHNIKA MEDYCZNA
B. Wojcik Spétka Jawna

00-801 Warszawa, ul. Chmielna 98; tel. serwis (+48 22) 853 30 10

KARTA GWARANCYJNA TERMOMETRU
T™-100

1. &=E=®" udziela gwarancji na prawidliowa prace ter-
mometru na okres 12 miesiecy od daty jego nabycia.

2. Wady lub usterki ujawnione w okresie trwania gwarancji
usuwamy bezpfatnie w ciagu 14 dni od daty jego otrzymania.
W szczegblnych przypadkach termin moze zosta¢ wydtuzony.
3. Nabywcy przystuguje prawo wymiany urzadzenia w przy-
padku, gdy nastapi trzykrotne uszkodzenie tego samego ele-
mentu lub zespotu. W przypadku wymiany, okres gwarancji
dla nowego przyrzadu liczy sie od daty jego wymiany.

4. Gwarancja nie sa objete i powoduja jej uniewaznienie,
uszkodzenia termometru powstate w wyniku: niewtasciwego
lub niezgodnego z instrukcja uzytkowania, konserwacji,
samowolnego dokonywania napraw; oraz wszelkie
uszkodzenia mechaniczne i powstate wskutek wycieku
z zuzytych baterii, ktére nie podlegaja gwarangji.

5. Karta gwarancyjna opatrzona pieczecia @&=mTm®" i punk-
tu sprzedazy oraz data sprzedazy i podpisem sprzedawcy,
we wszystkich miejscach do tego celu przeznaczonych,
stanowi podstawe do realizacji uprawnien gwarancyjnych.

Piecze¢ punktu sprzedazy, data, podpis:

- 13 -



INFORMACJE O BtEDACH
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Krotkie

sygnaty
dzwiekowe

Problem: temperatura na zewnatrz jest nizsza niz
10°C lub wyzsza niz 40°C.

Rozwiazanie: nalezy umiesci¢ produkt w tempe-
raturze 10°C-40°C na okres 30 minut.

Pr: temperatura obiektu pomiaru przekracza
42,2°C.

Roz: nalezy ponownie sprawdzi¢, czy mozna do-
kona¢ pomiaru.

Pr: temperatura obiektu pomiaru jest nizsza niz
20°C.

Roz: nalezy ponownie sprawdzi¢, czy mozna do-
kona¢ pomiaru.

bfad systemu.

1: nalezy wylaczy¢ termometr i wiaczy¢ go po-
nownie po T minucie.

2: nalezy wyjac¢ baterie i wlozy¢ ja ponownie.

3: nalezy zwrdci¢ sie do najblizszego autoryzo-
wanego sprzedawcy.

Pr: pojawit sie symbol koniecznosci wymiany ba-
terii.

Roz: nalezy wymieni¢ baterie.

Pr: termometr jest wytaczony z powodu niskiego
poziomu baterii.

Roz: nalezy wymienic¢ baterie.

Pr: wskaznik niskiego poziomu baterii, bfad sys-
temu lub produkt dziata nieprawidfowo.

Roz: nalezy wyja¢ baterie i wlozy¢ ja ponownie,
a nastepnie wcisna¢ przycisk zasilania.

- 12 —
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Przed uzyciem termometru prosimy przeczytac instrukcje.
Zyczymy Paristwu duzo zdrowia
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